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LE SANG QUI BAT PLUS FORT DANS LES TEMPES, LE CŒUR QUI S’EMBALLE, L’EUPHORIE QUI S’EMPARE 

DES CORPS... LE DIAGNOSTIC EST FORMEL : L’ADRÉNALINE MONTE EN BAIE DE QUIBERON. 

A 3  000 m de haut ou à plusieurs mètres des côtes, sur un flyboard, sous les flots ou à bord 

d’un radeau, cette année, la destination Baie de Quiberon - Carnac entend bien repousser 

les limites de ses visiteurs, toujours plus loin. En 2023, le grand souffle insufflé par la destination 

génère aussi le grand frisson chez les plus téméraires. Florilège d’activités auxquelles s’essayer 

sans plus tarder !

L’aventure, la vraie : 
promesse de grands frissons  

en Baie de Quiberon - Carnac !
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SHOT D’OXYGÈNE, LE GRAND SAUT  

20 minutes c’est le temps : 

•  d’un balade à vélo entre La Trinité-sur-mer 

et Carnac sur les 60 km de voies vertes 

dont dispose la Baie de Quiberon.

•  d’un trajet pour se rendre en voiture de Saint-

Pierre Quiberon à Carnac, 

•  mais également celui  d’un sur vol  en 

parachute !

   Tarifs & réservations 

À partir de 295€/personne

 

Cette dernière expér ience,  c ’est  cel le 

que la Baie de Quiberon propose aux 

plus courageux de ses visiteurs. Une fois 

le briefing réalisé, décollage imminent 

pour atteindre 3000 mètres d’altitude  ! 

Tout là-haut, vient le moment d’admirer le 

paysage depuis l’avion avant de sauter en 

tandem. D’abord en chute libre pendant 40 

secondes à 200km/h, l’adrénaline monte 

et les sensations se veulent extrêmes. Puis à 

1500 m, le parachute s’ouvre et dévoile la 

Presqu’île et les îles d’Houat et d’Hoëdic sous 

un nouveau jour  : ensoleillées, sauvages et 

verdoyantes. Un moment suspendu dans le 

temps qui promet de repartir la tête pleine 

d’images et de beaux souvenirs !

https://www.entrecieletterre.com


L A  P U I S S A N C E  « eau » cube

« QUI DIT BAIE DE QUIBERON DIT NAUTISME ! » TOUJOURS EN QUÊTE DE NOUVELLES 

EXPÉRIENCES À VIVRE SUR SES FLOTS, LA DESTINATION EST RICHE D’ACTIVITÉS À TESTER 

SANS PLUS ATTENDRE ! 

3.  Trimarans à la voile  
et à la pédale

A bord de petits trimarans Hobie Island, les marins d’un 

jour se propulsent à la voile et à la pédale. Cela donne 

alors l’occasion de traverser des zones sans vent et de 

s’arrêter près de sites remarquables afin d’observer la 

faune dans le cadre enchanteur du Golfe du Morbihan.

  Tarifs & réservations 
A partir de 48€ /personne (comprenant l’adhésion à 
la SNLocmariaquer + Licence FFV ou passeport voile)

4.  Voilier traditionnel –  
ou sloop coquillier

Au départ du port de Saint-Goustan à Auray, l’Indomptable, 

un voilier traditionnel - dit sloop coquillier pour les plus 

connaisseurs - invite petits et grands à partager une aventure 

inoubliable. Les pirates d’un jour hissent les voiles, barrent, 

règlent et participent à toutes les manœuvres permettant de 

guider le voilier sur les flots. Un stage de voile qui ne manquera 

pas de marquer les mousses !

   Tarifs & informations complémentaires 
Adulte : 65€/personne - Enfant de moins de 14 ans : 
40€/personne. Durée : 5h en journée ou 3h en soirée

1. Le e-foil
S’adressant à tous les amateurs de glisse, cette activité pour 

le moins originale offre à voir la Baie de Quiberon autrement. 

Plus sportive, plus jeune, à l’image de cette activité accessible 

à tous et forte en adrénaline, la destination se redécouvre 

à la croisée du ciel et de la mer. Au-dessus des flots sur une 

planche reliée à un moteur, les plus téméraires passeront un 

moment inoubliable.

   Tarifs & réservations 

2. Le flyboard
Du côté de Saint-Philibert, l ’expérience se vit quelques 

centimètres au-dessus des vagues. Equipé de chaussures 

de snowboard sur lesquelles deux propulseurs sont fixés,  

le tout relié à un jet ski qui envoie de l’eau sous-pression.  

On prend vite goût à faire des figures (plus ou moins 

maîtrisées) et à replonger dans l’Océan pour redescendre !

   Tarifs & réservations 
À partir de 120€/personne

https://reservation.elloha.com/?idPublication=f3e40469-ed66-47ea-993c-cc6698cf64d7&idoi=879dc7eb-25a1-4171-bd70-977a47c7dcf1&culture=fr-FR&searchFirstAvailableDates=1
http://www.indomptable.eu/
https://www.happykiteschool.com/
http://www.jet-breizh-aventures.com/flyboard/


DÉCOUVRIR LE CÔTÉ WILD DE SES COLLABORATEURS

A tous ceux qui se rêvent aventuriers, à Roger de la compta’ 

qui a du mal à desserrer sa cravate ou à Véronique, la 

commerciale toujours en vadrouille, la Baie de Quiberon-

Carnac propose des séminaires d’un nouveau genre qui 

devraient permettre à tout le monde de se (re)trouver et se 

révéler lors d’une aventure unique et fédératrice.

Construction de radeaux, bootcamp, course d’orientation, 

sur quelques heures ou plusieurs jours, sur terre ou en mer, 

chaque programme est unique et imaginé pour sortir chaque 

collaborateur de sa zone de confort afin d’en tirer le meilleur 

en équipe. Le tout en pleine nature, dans le cadre préservé 

qu’offre la Baie de Quiberon. 

 Plus d’informations 

 On aime 
L’équipe motivante 

et experte qui encadre  
chacun des groupes.

Séminaire

 On aime 
La technique de palmage 
adaptée apprise en début  

de randonnée pour préserver 
la vie subaquatique !

EXPLORATION SOUS-MARINE 

Pas besoin de descendre 20  000 lieues sous les mers du côté de Carnac pour 

découvrir un nouveau monde et une biodiversité foisonnante.

Initiation, baptême ou exploration, les fonds marins de la Baie de Quiberon se 

dévoilent sous les yeux des plongeurs. Découverte des épaves qui sommeillent 

dans les profondeurs de la Baie ou plongée dans les plus beaux spots, les 

moniteurs diplômés du centre de plongée de Carnac accompagneront les 

vacanciers dans ce bel aquarium naturel, à la découverte de la faune et la 

flore aquatique.

Pour les moins à l’aise avec les fonds marins, la randonnée palmée permet 

une première approche en douceur du monde sous-marin. Idéale pour les 

familles, cette balade d’un nouveau genre se fait au rythme des explications 

du moniteur qui dévoile toute sa passion pour la biologie sous-marine.

  Tarifs & informations complémentaires 
Plongée sous-marine : en fonction de l’expédition  
Randonnée palmée : 45€/personne

https://terremeraventure.fr/
http://www.carnacplongeedivecenter.fr/

