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Spa et thalasso autour de la Baie de Quiberon

en Auray
Centro Acuático Alré'O Desde 5.6€ / pers.

Espace Alréo, ¡un cóctel de ocio acuático! Situado en Porte Océane, en Auray, el centro acuático Alre'O
combina deporte, juegos y relajación. Ofrece: -clases de natación y cursillos de perfeccionamiento para
escuelas, clubes y público en general -competiciones de natación -actividades…

 
Hasta 28/12/2025

02 97 37 44 92 Porte Océane 3 Place de l'Europe

en Carnac
Spa Le Celtique

Abra las puertas de la evasión y descubra la atmósfera pura y natural del litoral bretón, con un toque Art
Déco. ¡Bienvenido al Spa du Celtique!

  
Grupos : de 5 en 15 personas
Hasta 31/12/2025

02 97 52 11 12 02 97 52 14 15/ 82 avenue des Druides

en Quiberon
Centro Acuático Neptilude Desde 4.8€ / pers.

Piscina deportiva de 25 m, piscina lúdica, piscina infantil, jacuzzi exterior, sauna, baño turco. Animación
nocturna los martes y viernes de 19.30 a 22.00 h. Actividades acuáticas para adultos (AquaBike, AquaTonic,
Aqua'Boxing... Longe-côte todo el verano). Y para los más pequeños:…

 
Grupos : de 2 en 100 personas
Hasta 31/12/2025

02 97 50 39 07 1 Rue Neptune

en Carnac
Spa Tumulus

Dedicado a la relajación, nuestro SPA cuenta con 2 salas de tratamientos (tratamientos en solitario y en
dúo) y un espacio de bienestar (sauna, hammam, ducha de experiencias, sala de tisanas). Tratamientos
Guinot y Omnisens.

 
Grupos : de 2 en 8 personas
Hasta 31/12/2025

02 97 52 71 62 Chemin du Tumulus

en Bono
Le Spa Obono

El nuevo spa de la Maison Obono, situado en la granja del Manoir, ofrece masajes y tratamientos
personalizados. La sauna y el hammam le ayudarán a reponer fuerzas. A dos pasos de la bahía de
Kerdréan y de su ambiente marino, la Maison Obono ha elegido naturalmente los productos Phytomer para
el…

 
Hasta 31/12/2025

02 97 57 84 00 Manoir de Kerdréan
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en Quiberon
Instituto Thalassa Mar &amp; Spa Quiberon Desde 99€

Situado en la punta de la península de Quiberon, el instituto de mar y spa Sofitel Quiberon Thalassa se
asoma al océano. Nuestro Instituto de 5.000 m², abierto a todos, es el lugar ideal para una escapada
rejuvenecedora de unas horas, un día o más, con o sin alojamiento. Para una experiencia…

 
Grupos : de 2 en 35 personas
Hasta 31/12/2025

02 97 50 20 00 Boulevard Louison Bobet

en Erdeven
Balneario Le Triskel Desde 8€

La zona Triskel, de 900 m², ofrece todo tipo de actividades de bienestar y fitness en un ambiente agradable
durante todo el año. Piscina climatizada con recorrido acuático totalmente renovado. Servicios a la carta:
sauna, hammam, envoltura de algas, sillón de masaje. Además de un gimnasio…

 
Grupos : de 2 en 60 personas
Hasta 20/12/2025

02 97 52 46 89 Boulevard de l'Atlantique

en Saint-Philibert
Espacio bienestar - Domaine Le Galet Hôtel &amp; Spa Desde 25€

Un espacio de bienestar en un entorno tranquilo y frondoso. Venga a disfrutar de un momento inolvidable
en el spa del Hôtel le Galet durante todo el año. Hammam, sauna, jacuzzi, tratamientos y masajes le
esperan mientras toma una taza de té de hierbas.

 
Grupos : de 6 en 15 personas
Hasta 31/12/2025

02 97 55 00 56 24 Le Congre Route de La Trinité-sur-Mer
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